
Investigación e innovación en un solo lugar. 
Reta la actualidad con nuevas ideas

M A E S T R Í A  E N
PSICOLOGÍA Y 
SALUD MENTAL
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Ciencias
Sociales

COMPRENDE, INTERVIENE Y 
TRANSFORMA LA SALUD MENTAL DE 
NUESTROS CONTEXTOS

La Maestría en Psicología y Salud Mental de la UPB forma 
profesionales capaces de investigar, diagnosticar y abordar 
las problemáticas contemporáneas de la salud mental desde 
perspectivas clínicas y psicosociales. Desarrolla 
competencias conceptuales y metodológicas para intervenir 
de manera pertinente en los diferentes momentos del ciclo 
vital, respondiendo a las realidades de la región. Forma 
magísteres capaces de estimular procesos de transformación 
que aporten al bienestar emocional y colectivo de personas, 
grupos y comunidades con un profundo criterio ético, rigor 
científico y responsabilidad social.



Este programa está dirigido a
profesionales con título en 
carreras afines al área de la 
salud o de las ciencias sociales. 
En el caso de aspirantes 
provenientes de otras 
disciplinas, se sugiere 
establecer contacto previo con 
la coordinación académica del 
programa, a fin de evaluar la 
pertinencia de su perfil 
académico y profesional.

Duración
4 Semestres

Título
otorgado 
Magíster en 

Psicología y Salud 
Mental

Modalidad
Presencial

Área de
conocimiento 

Ciencias Sociales



Semestre 1
Seminario Electivo (Formación Humanista)
(2 créditos)

Visión Sociohistórica del Hombre 
Contemporáneo
(2 créditos)

Psicología y Discurso Médico Modular
(2 créditos)

Metodología de Marco Lógico I
(2 créditos)

Seminario de Investigación I
(2 créditos)

Semestre 2
Seminario Electivo II (Formación Humanista)
(2 créditos)

Psicopatología
(5 créditos)

Problemáticas Contemporáneas en Salud 
Mental
(2 créditos)

Metodología de Marco Lógico II
(1 créditos)

Seminario de Investigación II
(2 créditos)

PLAN DE ESTUDIOS



Semestre 3
Síntomas Contemporáneos
(5 créditos)

Seminario Optativo I
(2 crédito)

Estrategias de Intervención en Salud Mental
(2 créditos)

Metodología de Marco Lógico III
(3 créditos)

Ejercicio Investigativo I
(3 créditos)

Horarios
Viernes: de 4:00 p .m. a 9:00 p. m. Sábado: de 7:00 a. m. a 2:00 p. m.

Semestre 4
Sujeto y Malestar Contemporáneo
(5 créditos)

Seminario Optativo II
(2 crédito)

Metodología de Marco Lógico IV
(1 créditos)

Ejercicio Investigativo II
(3 créditos)



Rutas de formación
Este programa se estructura en cuatro semestres 
de formación de maestría: las Perspectivas Teóricas 
en Psicología, la Salud Mental y Contexto, la 
Epistemología y los Proyectos de Intervención I 
en el primer ciclo, y la Salud Mental en el Ciclo 
Vital, las Estrategias Clínicas y Psicosociales, la 
Ética junto al Diseño e Investigación Social y 
los Proyectos de Intervención II en el segundo, 
ofreciendo una maestría que articula pensamiento 
crítico, investigación aplicada e intervención clínica 
y psicosocial para formar magísteres capaces de 
comprender, diagnosticar y abordar las problemáticas 
contemporáneas de la salud mental con pertinencia, 
ética y compromiso con el bienestar individual y 
colectivo.

Perfil de egreso

La Maestría en Psicología y Salud Mental de la 
Universidad Pontificia Bolivariana de Medellín 
brinda una formación integral a sus egresados, 
permitiéndoles comprender y abordar la 
complejidad y multicausalidad de los problemas en 
salud mental. Nuestros egresados están capacitados 
para actuar en sintonía con las necesidades del 
entorno, contribuyendo al desarrollo del tejido social 
y a la mejora de la calidad de vida de las personas.



@UPBColombia           @upbcolombia            @upbcolombiaSíguenos

Te ayudamos a crear tu historia

Universidad de trayectoria, calidad y 
excelencia académica a nivel nacional e 

internacional.

Apoyamos el aprendizaje con Tecnologías 
de la Información y la Comunicación e 

impulsamos la investigación.

Fomentamos la internacionalización de 
estudiantes, profesores e investigadores. 
Contamos con programas de intercambio 

académico y la posibilidad de realizar 
pasantías internacionales.

Cuerpo docente altamente capacitado y 
programas académicos actualizados para 

formar profesionales competentes.

Top 5 de las mejores universidades de 
Colombia, según QS World University 

Rankings.

Nuestro modelo pedagógico es integral 
humanista, multidisciplinar, innovador e 

intercultural.

¿Tienes dudas del
programa de tu interés?

Escanea y déjanos tus
datos para contactarte



UPB en Colombia: Medellín y Marinilla • Bucaramanga • Montería • Palmira

Material 100% reciclable y tintas ecológicas amigables con el medio ambiente - UPB Sostenible

Toda la información contenida en este documento puede estar sujeta a cambios • La apertura de los programas está 
sujeta al cumplimiento del cupo mínimo definido por la UPB. En caso tal de que ya hayas cancelado el valor de la 
matrícula y no se abra el programa, procederemos a devolverte el 100% del valor recaudado.

1ra. Universidad en Colombia y Latinoamérica
 certificada carbono neutro y basura cero.
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Docentes que 
hacen parte 
del programa

Alternativas de 
financiación y 
becas

Proceso de 
admisiones

Calendario 
académico

Planes de 
estudio

Consulta en www.upb.edu.co

Línea de Formación Avanzada
      333 602 5497
formacion.avanzada@upb.edu.co

Sede Central – Medellín
Circular 1ra. No. 70 – 01, bloque 24
Campus Laureles
Medellín, Colombia


