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Ciencias
Sociales

DIAGNOSTICA, INTERVIENE Y TRANSFORMA LA 
REALIDAD PSICOSOCIAL Y LA SALUD MENTAL DESDE 
UNA PERSPECTIVA CRÍTICA Y EMANCIPADORA

El programa presencial en Intervenciones Psicosociales y 
Salud Mental Colectiva (nueva denominación) de la UPB 
forma profesionales capaces de analizar e intervenir los 
fenómenos psicológicos individuales y colectivos desde 
perspectivas críticas, inter y transdisciplinarias. Desarrolla 
competencias analíticas y metodológicas para diagnosticar e 
implementar intervenciones pertinentes a los contextos 
colombiano y latinoamericano, formando especialistas 
capacitados para estimular procesos de transformación 
social que aporten al bienestar psicosocial y a la 
emancipación de personas, grupos y comunidades con 
criterio ético y responsabilidad social.



El programa está dirigido a 
profesionales de las ciencias 

sociales, humanas o de la salud 
con sensibilidad ética frente a 
las necesidades sociales y el 

bienestar comunitario. Además, 
debe demostrar un claro interés 
por profundizar en la psicología 
social y la salud mental colectiva, 
orientado al diseño y ejecución 
de proyectos de intervención 
psicosocial alineados con las 

problemáticas contemporáneas 
y las políticas públicas vigentes.

Duración
2 Semestres

Título
otorgado 

Especialista en 
Intervenciones 

Psicosociales y Salud 
Mental Colectiva

Modalidad
Presencial

Área de
conocimiento 

Ciencias Sociales



Semestre  1
Teorías psicosociales I
(2 créditos)

Investigación Social I
(2 créditos)

Planeación, elaboración y gestión de 
proyectos de intervención social
(2 créditos)

Modelos y Estrategias de intervención 
psicosocial I
(2 créditos)

Flexible
(2 créditos)

Flexible
(2 créditos)

PLAN DE ESTUDIOS



Semestre  2
Teorías Psicosociales II: Salud Mental 
Comunitaria
(2 créditos)

Modelos y Estrategias de Intervención 
Psicosocial II
(2 crédito)

Flexible
(2 créditos)

Políticas públicas en salud mental comunitaria 
e intervención psicosocial
(2 créditos)

Investigación Social II
(2 créditos)

Horarios
A partir de 2027-1, presencialidad concentrada una vez al mes, con 
apoyo de telepresencialidad:

Jueves: 3:00 p. m. a 9:00 p. m. Sábados: 8:00 a. m. a 5:00 p. m.



Rutas de formación
El programa articula su plan de estudios a través de 
tres rutas fundamentales: Perspectivas teóricas en 
psicología social y salud mental colectiva, enfocada 
en comprender las dinámicas relacionales y 
subjetivas desde un enfoque inter y transdisciplinar 
en el campo de la salud comunitaria; Modelos y 
estrategias de intervención psicosocial, centrada 
en el diseño, gestión y evaluación de proyectos 
aplicados en escenarios comunitarios, educativos, 
organizacionales e instituciones de salud; y 
Políticas públicas e investigación social, orientada 
al análisis del contexto sociopolítico, marcos 
normativos y herramientas metodológicas para 
incidir éticamente en la atención, prevención y 
transformación del bienestar colectivo

Perfil de egreso
El Especialista en Intervenciones Psicosociales y Salud 
Mental Colectiva de la UPB es un profesional ético y 
crítico capacitado para:
Diagnosticar e intervenir: Diseñar y ejecutar 
programas psicosociales adaptados a las necesidades 
reales de comunidades e instituciones.
Liderar abordajes interdisciplinarios: Articular saberes 
de las ciencias sociales y de la salud para comprender 
fenómenos psicosociales complejos.
Promover el bienestar colectivo: Desarrollar 
estrategias de prevención y transformación social 
alineadas con las políticas públicas de salud mental.



@UPBColombia           @upbcolombia            @upbcolombiaSíguenos

Te ayudamos a crear tu historia

Universidad de trayectoria, calidad y 
excelencia académica a nivel nacional e 

internacional.

Apoyamos el aprendizaje con Tecnologías 
de la Información y la Comunicación e 

impulsamos la investigación.

Fomentamos la internacionalización de 
estudiantes, profesores e investigadores. 
Contamos con programas de intercambio 

académico y la posibilidad de realizar 
pasantías internacionales.

Cuerpo docente altamente capacitado y 
programas académicos actualizados para 

formar profesionales competentes.

Top 5 de las mejores universidades de 
Colombia, según QS World University 

Rankings.

Nuestro modelo pedagógico es integral 
humanista, multidisciplinar, innovador e 

intercultural.

¿Tienes dudas del
programa de tu interés?

Escanea y déjanos tus
datos para contactarte



UPB en Colombia: Medellín y Marinilla • Bucaramanga • Montería • Palmira

Material 100% reciclable y tintas ecológicas amigables con el medio ambiente - UPB Sostenible

Toda la información contenida en este documento puede estar sujeta a cambios • La apertura de los programas está sujeta al 
cumplimiento del cupo mínimo de�nido por la UPB. En caso tal de que ya hayas cancelado el valor de la matrícula y no se abra el 
programa, procederemos a devolverte el 100% del valor recaudado.

1ra. Universidad en Colombia y Latinoamérica
 certi�cada carbono neutro y basura cero.
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Docentes que 
hacen parte 
del programa

Alternativas de 
financiación y 
becas

Proceso de 
admisiones

Calendario 
académico

Planes de 
estudio

Consulta en www.upb.edu.co

Línea de Formación Avanzada
      333 602 5497
formacion.avanzada@upb.edu.co

Sede Central – Medellín
Circular 1ra. No. 70 – 01, bloque 24
Campus Laureles
Medellín, Colombia


